
豊かな自然とふれあいながら
心やすらぐ生活を
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燦 と々輝く太陽の光のように優しく、そよそよと吹く風
のように心地良い。そんな大きな安らぎに包まれたこの
地で、ご利用者とご家族、地域の人々をつなぎ、健やか
に暮らせる施設でありたいと願っています。

〒631-0072
奈良市二名3丁目1151-1
TEL：0742-45-1243  FAX：0742-45-1244
E-mail：gakuenmaenishi@naraen.or.jp
URL：http://www.naraen.or.jp

基本理念

人
間
は
尊
い

そ
の
尊
厳
を
守
り

あ
た
り
ま
え
の
生
活
を

自
分
ら
し
く
過
ご
し
た
い

誰
も
が
同
じ
よ
う
に

人
間
と
し
て
生
き
た
い

人
間
と
し
て
在
り
た
い
と
願
う

私
た
ち
も

あ
た
り
ま
え
の
こ
と
を
仕
事
に
す
る

人
間
と
し
て

心
を
込
め
て

ひ 

と
ひ 

と
ひ 

と
ひ 

と

手
と

手
を

生

る
き

第二阪奈道路

奈良北高校

育英西高・中



施設案内

別館
１

別館
2

奈良苑ホームヘルパー養成講座 学園前西配食センター
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サービス付き高齢者向け住宅  マイライフ
〒631-0072　奈良市二名3丁目1053-1
TEL：0742-81-3230

介護保険での基本援助とライフサポートの簡易援助により、
24時間トータルでお世話します。自立の方から要介護の方ま
で、幅広く対応できる施設です。

ヘルパーステーション  マイライフ
〒631-0072　奈良市二名3丁目1053-1
TEL：0742-46-6738

ご自宅での生活が維持できるよう、入浴・排泄などの身体介
護、掃除や洗濯などの生活援助、また通院の付き添いや介護
タクシーなどがご利用いただけます。

奈良市 
京西・都跡地域包括支援センター 
〒630-8043　奈良市六条2丁目2-10
TEL：0742-52-3010
奈良市平城地域包括支援センター
〒631-0805
奈良市右京1丁目3-4　サウンタウンプラザすずらん館2階

TEL：0742-70-6777

保健師・主任ケアマネージャー・社会福祉士などを置き、地
域住民の心身の健康維持や生活の安定、保険・福祉・医療
の向上、財産管理、虐待防止などさまざまな課題に対して、
地域における総合的なマネジメントを担い、課題解決に向け
た取り組みを実践していくことをその主な業務としています。

とみお駅前保育園
〒631-0077　奈良市富雄川西１丁目3-17
TEL：0742-41-7223

０歳児から５歳児のクラスと一時保育の受け入れを行い、「心
の豊かな子どもの育成」を基本に創造性と自主性を育て、実
りある保育園生活を送られることを目的にしています。

小規模多機能型居宅介護  ならの郷
グループホーム　ならの郷
〒630-2168　奈良市菩提山町241
TEL：0742-81-1101

ひとつの事業所が訪問介護・デイサービス・ショートステイを
組み合わせ、援助内容や時間など柔軟な対応で包括的に援助
します。2階のグループホームとも協同しています。 
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● 学園前西特別養護老人ホーム
● 学園前西ショートステイ
● 学園前西デイサービスセンター
● 学園前西ケアハウス
● 学園前西グループホーム
● 学園前西居宅介護支援センター
● 学園前西配食センター
● 奈良苑ホームヘルパー養成講座

学園前西本部

● サービス付き高齢者向け住宅　マイライフ
● ヘルパーステーション　マイライフ
● 小規模多機能型居宅介護　ならの郷
● グループホーム　ならの郷
● 奈良市京西・都跡地域包括支援センター
● 奈良市平城地域包括支援センター
● 奈良市地域子育てセンター「とみお」
● とみお駅前保育園
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起床や就寝時間、食事時間など個人によって異なる生活リ
ズムに合わせながら援助していきます。ご自宅にいるときと
同じように、無理のないゆったりとした生活をご提供します。

特別養護老人ホーム（ユニット型）  定員30名

認知症高齢者が日常生活の援助を受けながら、ご家庭に
近い落ち着いた環境で共同生活を送ることができます。
看護師も配置しているので、看取り介護まで手厚い医療
が受けられます。

学園前西グループホーム  定員27名

高齢化社会に対応すべく、質の高い講義にて有資格者を
育成しています。現場で培った経験や技術を活かし、リア
ルな講義と親切丁寧な指導で好評を得ています。

美味しいだけでなく、楽しくて会話の広がる食事を目指し、
法人高齢者事業のほぼすべての食事を提供しています。各
ご家庭にはお弁当で配達することが可能です。

1F 食事や入浴のほか、健康維持体操や口腔ケアなどの健康管
理、外食や日帰り旅行などの楽しみを増やす行事など、デイ
からご自宅の生活を元気にするお手伝いを目指しています。

学園前西デイサービスセンター 定員40名

介護保険の申請やケアプランの作成、各関係機関との
連絡調整などを実施し、介護保険がスムースに利用でき
るようにします。またさまざまな施設紹介も可能です。

学園前西居宅介護支援センター

2F 扉でプライバシーが確保された4人部屋中心の居室です。
機械浴槽もあり、終の棲家として24時間365日のお世話か
ら看取り介護まで対応することが可能です。

ご希望の期間に応じて1泊2日からご利用いただけます。
ご利用者の気分転換、ご家庭での介護負担の軽減、ご家族
の冠婚葬祭時など、一時的にお世話させていただきます。

学園前西特別養護老人ホーム（従来型） 定員50名

学園前西ショートステイ 定員20名
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奈良市地域子育てセンター「とみお」
〒631-0074　奈良市三松3丁目659-4
TEL：0742-40-2255

主に未就園児とその保護者を対象に、子育てに関する相談や
情報の提供、絵本の読み聞かせや体操など、親子で安心して
楽しく集える場の提供やイベントの開催を行っています。

3F
本館 60歳以上の方でお一人暮らしが心配、食事の支度がで

きない、少しだけ援助が必要などさまざまな理由でご入
所されています。介護保険を利用して掃除や入浴介助
も受けられます。
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施設一覧

本館玄関学園前西デイサービスセンター学園前西特別養護老人ホーム（従来型）

ケアハウス居室平面図


